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vthen der

Iltersversorgung

Mythos Nr.1: Die gesetzliche Rente ist
sicher und reicht aus!

Immer noch glauben die Menschen, dass
die gesetzliche Rente ausreicht beziehungs-
weise auch noch der Hohe und Qualitat
nach sicher wére. Wir haben den demogra-
phischen Wandel, das heif3t, immer mehr
Menschen werden éalter und es folgt immer
weniger Nachwuchs. Obendrein reduziert
sich das Rentenniveau auch noch nach un-
ten. Wo also soll hier etwas noch sicher und
der Héhe nach auch noch ,gut” sein? Es
werden dramatische Einschnitte vorgenom-
men werden missen. Die gesetzliche Rente
wird mit enormer ,Flickschusterei” am Le-
ben gehalten, extrem hohe Steuereinnah-
men werden zur gesetzlichen Rente umge-
leitet, damit hier unsere heutigen Rentner
Uberhaupt noch angemessene Renten im

Umlageverfahren erhalten. Wohin soll also
dieses in der Zukunft fuhren? Experten
gehen davon aus, dass es zukinftig nur
noch einheitliche RentenbezugsgréBen auf
Mindestniveau geben wird. Das bedeutet
fir jeden zukinftigen Rentenempfanger
starke Leistungseinschnitte. Renten auf So-
zialhilfeniveau werden wohl leider Standard
werden.

Fazit: Jeder Birger sollte unbedingt recht-
zeitig, also fruhzeitig, sinnvolle Sparvorgan-
ge beginnen, um der Altersarmut zu ent-
rinnen.

Mythos Nr. 2: Garantie- und Zinspro-
dukte dienen der Altersversorgung!
Der deutsche Verbraucher und Sparer ist ei-
ner der lethargischsten Menschen in Euro-
pa, wenn es um das Sparen und Investieren

geht. Man wurde in jungen Jahren so ,er-
zogen”, dass die Produkte der Banken zum
Sparen sinnvoll sind und véllig ausreichend
sind fur , spater”. Daher erfolgen fast acht-
zig Prozent aller SparmaBnahmen der Ver-
braucher Uber Festgelder, Anleihen, Ren-
tenpapiere, Sparbicher, Bausparvertrage,
hinzu kommen noch die renditeschwachen
Kapitallebens- und Rentenversicherungen.
Die Verzinsungen solcher ,Sparprodukte”
sind seit langerem so niedrig bis hin zur
Nullnummer. Dazu kommen die stets stei-
genden Lebenshaltungskosten sowie die In-
flation noch negativ hinzu. Die Ertrage bzw.
Zinsen dieser genannten ,Mainstreampro-
dukte” reichen nachweislich nicht aus, um
sinnvoll und ertragreich fur das Alter vorzu-
sorgen.

Fazit: Mit renditeschwachen Massenpro-
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dukten kann man eine Altersversorgung
nicht gewinnbringend und nachhaltig fur
sich aufbauen. Man muss hier als Verbrau-
cher Uber den Tellerrand schauen, sich et-
was Zeit fur die SparmaBnahmen nehmen
und dann diversifiziert in renditestarkere
und inflationsgeschiitzte Lésungen inve-
stieren.

Mythos Nr.3: Aktien und Unterneh-
mensbeteiligungen sind nur etwas fiir
vermogende Anleger!

Der deutsche Verbraucher wird weder in
der Schule, noch danach im Bereich Finan-
zen, Geld und Finanzsysteme ausgebildet
bzw. geschult. Das ist systematisch so ge-
wollt. Man wird hier zu Lande , erzogen”,
dass Garantien und Zinsen (wenn auch
gering) besser sind als unternehmerisches
Denken und Handeln. Falsch! Genau das
geht unseren Sparern und Anlegern in der
Regel ,ab", eine Aufteilung der Sparver-
mogen auch hinsichtlich von gemischten
Aktienwerten und unternehmerischen Inve-
stitionen sind enorm wichtig zur Optimie-
rung der eigenen Anlagerenditen und zur
finanziellen Starkung des Mittelstandes. Die
durchschnittlichen Aktienrenditen liegen je
nach Laufzeiten bei Uber finf bis zu drei-
zehn Prozent. Die Deutschen haben hier
immer noch viel zu wenig Kapital investiert.
Fazit: Wer attraktive Renditen fur den Auf-
bau der Altersversorgung winscht und be-
notigt, sollte in gemischte Unternehmens-
werte investieren, das heift, Aktien und
unternehmerische Beteiligungen.

Mythos Nr. 4: Ich habe ja nicht so viel
Geld zum Sparen, daher lasse ich es
gleich sein!

So und so ahnlich denkt insbesondere die
.jungere Generation Y". Der Konsumver-
zicht fallt enorm schwer in der heutigen
Gesellschaft. ,Wozu sparen, ist ja noch
sehr lange hin bis zur Rente”, so heiBt es
oftmals. Wer aber bereits in jungen Jahren
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kleine Betrage monatlich zur Seite legt und
sinnvoll anspart (also nicht in Zinsprodukte
von Banken etc.), der wird Uber die Jahre
und Jahrzehnte ein betrdchtliches Vermo-
gen zur Verfiigung haben.

Fazit: Der Zinseszinseffekt bzw. die Wert-
zuwachse, sowie Cost-Average-Effekte bei
ratierlichen Sparvorgangen (auch mit klei-
neren Betragen) sind wichtig und bringen
enormen Nutzen gerade auch fur die jin-
geren Sparer. Es gelten die drei Faktoren
.Beitrag x Zeit x Wertzuwachs gleich ,statt-
liches Vermdgen™.

Mythos Nr. 5: Eigenes Wohneigentum
ist die beste Altersversorgung!

Die eigene Immobilie (ob Haus oder Woh-
nung spielt hierbei keine Rolle) wird in der
Regel mit einem Bankkredit finanziert und
mit Zins und Tilgung zurtickgefuhrt an die
Bank. Die meisten Finanzierungen sind
knapp bemessen. Der Wunsch und Traum
nach dem ,Eigenheim” Uberwiegt und es
werden diverse ,finanzielle Opfer” daflr
gegeben (weniger Urlaub, kein neues Auto
und weniger Lebensqualitdt in vielen Be-
reichen). Eigentum verpflichtet, dazu muss
man stets unerwartete und einkalkulierte
Kosten berticksichtigen, die laufend (War-
tung, Reparaturen etc.) bei einer Immobilie
anfallen. Die selbstgenutzte Immobilie ist
kaufménnisch gesehen keine gute Alters-
versorgung, rechnerisch sehr einfach beleg-
bar. Emotional ist sie aber eine gute Losung.
Fazit: Die , Assetklasse Immobilien” ist fur
die Altersversorgung grundséatzlich sehr gut
geeignet und sollte im eigenen Portfolio
immer zusatzlich zum Eigenheim oder als
Mieter beriicksichtigt werden. Man sollte
hierbei aber auf die Investitionsmoglich-
keiten achten, ob man in Kapitalanlageim-
mobilien, Fonds oder in eine direkte oder
indirekte Beteiligungen investiert. Auch gilt
es wohnwirtschaftliche oder gewerbliche
Méglichkeiten zu unterscheiden, sowie In-
vestitionen national und/oder international.
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